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KATHERINE J. GALLEGUILLO ROJAS 

ANTOFAGASTA 

Mi nombre es Katherine Galleguillos Rojas, psicóloga de profesión, 

39 años y hace 4 años comencé a aprender de medicina integrativa, 

razón por la que pude conocer más de la Medicina Tradicional 

China. Quedé fascinada con la forma que tiene ésta, de entender la 

enfermedad y las formas que usa para tratarla. 

Un día en Facebook vi el anuncio de la escuela y ahí comencé esta 

parte del viaje de mi vida, asimilando los principios del taoísmo, la 

teoría del Taiji, de los 5 elementos y tantos conocimientos 

ancestrales difícil de digerir, pero que están mucho más cerca de 

saber cómo tener y mantener una buena salud que la medicina 

occidental. 

En este proceso de aprendizaje he podido contar con la enseñanza, 

guía y ayuda de buenos profesores, todos interesados en transmitir sus conocimientos de manera 

cordial y entendiendo que cada uno de nosotros, como alumnos tiene más o menos obstáculos que 

sortear para compatibilizar vida familiar, trabajo, responsabilidades, la contingencia del covid y 

estudiar para ser médico tradicional chino, porque si tú que lees esto aún no lo asimilas, empezar a 

estudiar esta carrera es eso, una nueva profesión, no un simple curso, son 3 años que solo marcan 

las bases para seguir aprendiendo cada día algo nuevo de Medicina Tradicional China. 
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