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VÍCTOR M. BRIONES PARRA 

ANTOFAGASTA 

Buscaba aprender algún tipo de práctica para mejorar mi 

salud, afortunadamente me compartieron el programa de 

formación para instructores de taijiquan de esta academia, 

sin saber mucho acerca de la cultura y tradición de las artes 

marciales me aventuré a probar esta disciplina.  

Sorprendido por la complejidad, organización y 

profundidad de los fundamentos que nos fueron 

enseñando durante el instructorado, hoy ya no concibo un 

estilo de vida al margen del estudio de las artes internas 

taoístas. 
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